SADAN HJALPER DU DIT BARN MED LEKTIERNE

Definition af lektier
Lektier er undervisningsrelaterede aktiviteter, som eleven skal lave uden for skoletiden.

Formal med lektier:

Formalet med lektier er at treene og lzre eleven at planlaagge og organisere sin tid, samt at udvikle gode
arbejdsvaner, selvdisciplin og selvindsigt. Det er samtidig et element i skolens designpadagogik, at kunne
tilrettelegge en arbejdsproces fra start til slut.

Lektier anvendes som en del af undervisningen, nar lreren vurderer, at lektiearbejde vil agge elevens faglige
kundskaber og fardigheder.

Lektierne giver dig som forzelder et indblik i dele af det, der foregar i barnets skoleliv og kan bringe skole
og hjem tzttere pa hinanden.

Hvad kan lektier vaere?

* Laselyst og Lasetraning - understgttes med 20 minutters lasning hver dag hjemme og i skolen

* Trening af faglige fardigheder, eks. tabeltraening, gerne digitalt

* Fordybelse og koncentration: Faglige spil, afleveringsopgaver m.m.

* Indsamling af informationer til et emne - eller projektopgave eller et designforlgb.

* Refleksion over et emne, alene, i en gruppe eller i familien: Hvorfor mon....

* At have overblik over skoleskemaet, pakke sin taske og tage ansvar for et arbejdsforlgb.

* Et socialt mal for den enkelte elev, eks. at kunne modtage en besked og udfgre den: Til i morgen skal du.....

Hvad er min rolle som forzelder i lektielsningssituationen?

Hvis lektier skal give mening i forhold til elevens kundskabs-og faerdighedsopbygning er det vigtigt, at eleven
stort set Igser lektien pa egen hand. Du kan hjzlpe dit barn med at finde taske, bager og opgaver frem, samt
hj=lpe barnet med at fa begyndt pa lektien i god tid. Lav aldrig lektierne for dit barn. Det lzerer barnet ikke af.

Hvad er gode rammer for lektielsning?
Lav klare aftaler om hvor, hvornar og hvordan, der laves lektier.

Dette kan du ggre:

* Overveje, hvor og hvornar dit barn bedst kan koncentrere sig om lektierne. Er dit barn f.eks. for treet
til lektiearbejde om aftenen?

* Vurdere om dit barn har brug for en pause efter skoletid

« Sgrge for at have materialer klar til skolearbejdet (papir, saks, lim, blyant, computer etc.)

* Finde ud, af i hvilke omgivelser dit barn bedst kan koncentrere sig

* Sgrge for, at lektierne ikke laves i sidste gjeblik - hj=lp dit barn med at planlagge tid og arbejdsopgaver.
Det hj=lper, hvis barnet oplever, der er god tid til lektielsning

Vis positiv interesse for dit barns skolearbejde
Undersggelser viser, at hvis forzldre er trenede i at hj=lpe og statte deres barn anerkendende, har det
en stor positiv effekt pa lzringen. Var positiv!
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Dette kan du ggre:

* Tenke p3, at lektier understatter dit barns lring

* Huske, at lektier er med til at udvikle dit barns ansvarsfglelse og selvstndighed

* Spogrge interesseret til dit barns lektie

* Anerkende dit barn for arbejdet med lektierne

« Erkende at nogle faerdigheder (eks. gangetabeller, stavetraning m.m.) skal gentages igen og igen
for at blive indlaert

Tag kontakt til Izereren, hvis lektierne er for svare eller for lette for dit barn.
Svzre lektier er opgaver dit barn ikke kan lgse pa egen hand. Lette lektier er opgaver dit barn Igser uden at
skulle anstrenge sig det mindste. For svaere lektier giver nederlag, mens for lette lektier kan give kedsomhed.

Dette kan du ggre:

* Give |lzreren feedback gennem kontaktbogen, hvis lektien har varet for svaer eller alt for let

* Beskriv gerne, hvori vanskelighederne bestar

« Aftale med lzreren, hvor lang tid dit barn skal bruge pa at feerdiggare en opgave

 Tnke p3, at det ikke g=elder om, at dit barn har lavet alt rigtigt, men om at dit barn lzerer mest muligt
ved selv at have lavet lektier

Folderen er lavet med inspiration fra Raklev Skoles foraeldrefolder.

5 RAD OM LEKTIELASNING

Kend formalet med lektierne og forsta, hvorfor det er vigtigt,
at dit barn laver lektier.

Kend din rolle som forzlder i lektielasningssituationen.
Var bevidst om, at det er laererens ansvar at undervise dit barn.

Skab gode rammer for lektielaesningen. Derved far dit barn en god
oplevelse sammen med dig.

Vaer positiv overfor dit barns skolearbejde. Teenk pa, at lektier giver dit
barn mulighed for fordybelse og treening af det faglige stof.
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Tag kontakt til Izereren, hvis lektierne er for svare eller for lette for dit barn.
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